PERNYATAAN MiSI:

Kami percaya tubuh kami adalah bait Allah dan karena itu kami memiliki tanggung jawab khusus
untuk melindungi dan merawat tubuh kami.

Promosi kesehatan yang baik dan gaya hidup sehat merupakan bagian integral dari misi Gereja
Masehi Advent Hari Ketujuh.

Departemen Kesehatan berkomitmen untuk menjalankan misi Kristus dalam memulihkan citra
Tuhan dalam diri manusia. "Untuk membuat manusia utuh" adalah tujuan utama departemen
Kesehatan. Dengan demikian kami berusaha untuk memenuhi peran ini dengan memberikan
dukungan sumber daya, pelatihan kepemimpinan, perencanaan acara dan dukungan profesional
untuk gereja dan anggota Advent.

PROGRAM
1. Digital Health Outreach
GOAL :Menjangkau Anggota Jemaat dan Masyarakat melalui Pekabaran Kesehatan
Objective : Memaksimalkan fungsi Platform Digital dan Kolaborasi dengan departemen Komunikasi
Process :

e Qutcome :Anggotalemaat dan Masyarakat mengerti tentang pola hidup sehat dan
hubungannya dengan Kerohanian

e Target : Anggota Jemaat dan Masyarakat

e Actions : Menyediakan program, materi dan Informasi sederhana dan jelas tentang
Healthy Lifestyle yang berdasarkan Alkitab dan Roh Nubuat

2. Church Health Projects
GOAL : Gereja Sebagai Pusat Pengaruh untuk Pola Hidup Sehat bagi Anggota Jemaat
Objective : Melatih dan menjalankan Program Kesehatan yang Spesifik dan Teroganisir di Gereja
Process :

e Qutcome :Anggotalemaat dan Komunitas dapat Memahami dan Menjalani Pola
Hidup Sehat secara Pribadi dan keluarga berdasarkan Alkitab dan Roh Nubuat

e Target : Anggota Jemaat dan Komunitas

e Actions :Membuat Perencanaan, Pelatihan dan Pelaksanaan Program Sesuai
Kebutuhan Gereja



3. School Health

GOAL :Sekolah Sebagai Pusat Pelatihan dan Pelaksanaan Pola Hidup Sehat bagi Guru, Murid, dan
Orang Tua

Objective : Berkolaborasi dengan Departemen Pendidikan untuk menyediakan program dan
Pelatihan bagi sekolah untuk menjalankan Program pola hidup sehat

Process :

e Qutcome : Masyarakat Sekolah (Guru, Murid dan Orang Tua) Memahami dan
Mampu Menjalankan Pola Hidup Sehat

e Target : Komunitas Sekolah Advent di JLC

e Actions :Membuat dan Menyediakan Perencanaan, Pelatihan dan
Pelaksanaan Program Kesehatan di Sekolah

4. Church Health Leaders Programs

GOAL :Pemimpin Kesehatan Jemaat Sebagai Ujung Tombak dari Aktivitas Program Kesehatan di
Jemaat

Objective : Membuat dan Menyediakan Pelatihan dan Materi bagi Pemimpin Kesehatan Jemaat

Process:

e Qutcome :Pemimpin Kesehatan Jemaat dapat Memahami dan Menjalani Program
Hidup Sehat dan Membuat Program di Jemaat

e Target : Pemimpin Kesehatan Jemaat

e Actions :Membuat Perencanaan, Pelatihan dan Program Healthy Lifestyle (GO FIT
Project) untuk Pemimpin Kesehatan Jemaat

5. Community Health Programs

GOAL : Gereja Sebagai Pusat Pengaruh untuk Pola Hidup Sehat bagi Anggota Jemaat dan
Masyarakat

Objective : Menyediakan dan Menjalankan Program Kesehatan bagi Masyarakat Umum Sebagai
Sarana Penjangkauan dengan Berkolaborasi dengan Departemen Global Mision

Process:

e Qutcome : Masyarakat Mengenal dan Merasakan Peran GMAHK Melalui Program
— Program Kesehatan

e Target : Kelompok Masyarakat yang di Tentukan



e Actions :Menjalankan Program Kesehatan Preventif, Kuratif dan Promotif



